
  

 

 

① InBody(ｲﾝﾎﾞﾃﾞｨ)測定 1回 600 円 ※管理栄養士の解説付 

☞筋肉量・筋バランス、体脂肪率、ミネラル等の測定 

② AGEｓ測定＋管理栄養士による食事相談 400円 

☞たんぱく質と糖が加熱してできた物質(老化物質)を指で測定 

③ ①＋②セット 800円 

④ 握力測定、肌年齢測定 無料   

⑤ 管理栄養士による食事チェック★(無料) 

☞塩分チェックシートや 10食品群のチェック表をやってみよう♪ 
※ご予約不要 

健康測定会 

＆相談会 
 

2026年 5月 22(金) 
          10:00～16:00 

エスマイル薬局緑井店 

〒731-0103 広島県広島市安佐南区緑井 1 丁目 5-1-202 

からだの状態チェックをして 

食事の不安など、管理栄養士から 

アドバイスをもらおう☆ 

ｴｽﾏｲﾙ薬局認定栄養ｹｱ･ｽﾃｰｼｮﾝから管理栄養士が出張します!!    

 

料金 

肌年齢はかりたい！ 

ご不明な点などございましたら薬局スタッフにお尋ねください。 

◇お問い合わせ・ご予約◇ 
エスマイル薬局緑井店 082-831-8244 

ご予約も 

 承ります！ 

開催場所 

日時  

ﾌｼﾞｸﾞﾗﾝ緑井 隣 

緑井ｽｶｲｽﾃｰｼﾞ 2階 

    最近転びやすくなったん  
だけど、筋肉が減ったのかな？ 



 
 

で何がわかるの？

水分量 

ミネラル量 

たんぱく質量 

部位別 

筋肉量 

 
部位別 

体脂肪量 

管理栄養士が今のあなたの体の状態を解説！ 

お悩み事の解決やオススメの食事法などのご提案致します！ 

株式会社エスマイル 

AGEｓ 
最近疲れやすい、老けてきた気がする、といった 

お悩みはありませんか？ 

ってどんなもの？

AGEｓと呼ばれる 

「最終糖化産物」の蓄積を 

測定します 

体の老化物質の 

蓄積レベルをスコア化！ 

指先で簡単に 

測定できます 


